
2024年4月より時間等が変わりました！

運動会のヒーローになれるかも？

陸上競技の経験豊富なコーチが指導します！

○日時毎週 月曜 16：00～16：50

祝日は休講（※詳しくはQRコードをご確認ください）

○対象年中・年長さん

○定員 15名（チケットを購入後希望日に申し込み）

○料金 チケット制：5回券 5,500円

10回券 11,000円

当日1回券 1,500円

〇持ち物 室内用運動靴

○会場 蕨市民体育館 ３階アリーナ

○受付 利用前日までに体育館窓口及び右記

QRコードよりお申込みください。

シンコースポーツ（株）（蕨市民体育館指定管理者）
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