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※変更等がある場合もございますので、予めご了承ください。

　　　アリーナ　大会等スケジュール
SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

1 5

・ソフトテニス一般開放
 　9：00～11：00（半面）
・硬式テニス一般開放
　13：00～15：00（半面）

・スマイル体操
　9:00～11:00（全面）

・イベント前日準備
　9：00～21：00（全面）

2 3 4

・イベント前日準備
　9：00～21：00（全面）

・イベント
　9：00～21：00（全面）

・ZUMBA
　9：45～10：45（全面）
・サッカー教室
　15:00～17:00（全面）
　17:00～19:00（半面）

・スマイル体操
　9:00～11:00（全面）

・イベント前日準備
　9：00～21：00（全面）

・イベント
　9：00～21：00（全面）

・ZUMBA
　9：45～10：45（全面）
・サッカー教室
　15:00～17:00（全面）
　17:00～19:00（半面）

・スマイル体操
　9:00～11:00（全面）

2025/5/31更新

・イベント前日準備
　9：00～21：00（全面）

・イベント
　9：00～21：00（全面）

・ZUMBA
　9：45～10：45（全面）
・サッカー教室
　15:00～19:00（全面）

・ソフトテニス一般開放
 　9：00～11：00（半面）
・硬式テニス一般開放
　13：00～15：00（半面）

・スマイル体操
　9:00～11:00（全面）

・イベント
　9：00～21：00（全面）

・硬式テニス一般開放
　13：00～15：00（半面）

・スマイル体操
　9:00～11:00（全面）

7月


